
C R O N O G R A M A  I N T E N S I V O

Caminhos da
Aprovação - 30 dias
de Prática Intensiva



Cronograma de Prática Intensiva - 30 dias

Olá Futuros Advogados! 

Apresentamos a você o roteiro definitivo de prática
intensiva para garantir sua aprovação na 2ª fase do
Exame de Ordem em apenas 30 dias!

Este cronograma é baseado no nosso e-book
“Caminhos da Aprovação: O Guia Completo para
a 2ª Fase do Exame de Ordem”, especialmente
desenvolvido para te guiar de forma objetiva e direta
na elaboração das peças prático-profissionais que
mais caem na prova. 

Com este material, você terá em mãos tudo o que
precisa para alcançar a sua tão sonhada aprovação.
        



O que você encontrará nesse material:

Cronograma diário baseado no e-book
“Caminhos da Aprovação: O Guia Completo para
a 2ª Fase do Exame de Ordem”, desenhado para
te levar ao sucesso.

Tabela das peças mais cobradas pela banca,
para focar no que realmente importa.

Dicas para o Dia da Prova, garantindo que você
esteja preparado de corpo e mente.

Lembre-se: O segredo para sua aprovação está em
praticar as peças cobradas nos Exames Anteriores e
usar de forma estratégica seu Vade Mecum
atualizado, seu grande aliado na hora da prova.

Está pronto para a jornada rumo à aprovação?
Então, vamos lá!



Direito Administrativo

Petição Inicial – Ação Anulatória

Petição Inicial – Ação Popular

Petição Inicial – Mandado de Segurança

Petição Inicial – Ação Civil Pública

Petição Inicial – Ação Civil Pública

Apelação em Mandado de Segurança 

Agravo de Instrumento

Contestação

Recurso Ordinário em MS

Vejas as peças prático-profissionais
mais cobradas nos exames anteriores
e se prepare com estratégia!



Direito Constitucional

Petição Inicial – ADPF

Petição Inicial – Ação Civil Pública

Petição Inicial – Mandado de Injunção Coletivo

Petição Inicial – Mandado de Segurança

Petição Inicial – Mandado de Segurança
Coletivo

Petição Inicial - Ação Popular

Petição Inicial - ADIn

Recurso Ordinário Constitucional

Vejas as peças prático-profissionais mais
cobradas em Direito Constitucional:



Direito Civil

Petição Inicial – Alimentos

Petição Inicial – Consignação em Pagto

Petição Inicial – Ação Rescisória

Petição Inicial – Reintegração de Posse

Petição Inicial – Divórcio Consensual

Embargos de Terceiros

Embargos à Execução 

Apelação 

Agravo de Instrumento

Contestação com Reconvenção

Vejas as peças prático-profissionais
mais cobradas em Direito Civil:



Direito Empresarial

Petição Inicial – Ação Renovatória

Petição Inicial – Ação Monitória

Petição Inicial – Ação Dissolução Parcial de
Sociedade 

Petição Inicial – Ação Revocatória

Agravo de Instrumento

Embargos de Terceiros

Requerimento de Falência

Cumprimento de Sentença Arbitral

Vejas as peças prático-profissionais
mais cobradas na Disciplina Direito
Empresarial:



Direito Penal

Alegações Finais

Resposta à Acusação 

Apelação 

Agravo em Execução

Recurso em Sentido Estrito

Vejas as peças prático-profissionais
mais cobradas na Disciplina Direito
Penal:



Direito do Trabalho

Petição Inicial - Reclamação Trabalhista

Recurso Ordinário

Contestação 

Agravo de Petição

Embargos de Terceiro

Veja as peças prático-profissionais
mais cobradas em Direito do Trabalho:



Direito Tributário

Petição Inicial - Ação de Repetição de Indébito

Embargos à Execução Fiscal

Apelação 

Agravo de Instrumento

Exceção de Preexecutividade

O segredo para sua aprovação é praticar
as peças cobradas nos exames
anteriores!

E, não esqueça de praticar utilizando o
Vade Mecum atualizado que será seu
aliado na hora da prova.

Veja as peças prático-profissionais
mais cobradas em Direito Tributário:



Reserve um horário fixo na sua agenda para
se dedicar exclusivamente aos estudos,
dedicando, no mínimo, 2 horas por dia. 

Escolha um ambiente tranquilo, organizado e
bem iluminado para garantir que você possa
se concentrar plenamente durante essa
jornada rumo à aprovação. Não esqueça de
desligar o celular!

Tenha em mãos todo o material necessário:
folhas para anotação, caneta, Vade Mecum
atualizado, e o nosso e-book "Caminhos da
Aprovação: O Guia Completo para a 2ª Fase
do Exame de Ordem". 

Agora, com tudo preparado, é hora de começar
a sua caminhada rumo à aprovação!

Organização e Gestão de Tempo



Dia 04 Dia 06Dia 05

Dia 07 Dia 09Dia 08

Dia 10 Dia 12Dia 11

Cronograma: 30 dias para sua
Aprovação na OAB!

Dia 01 Dia 03Dia 02

Seção 2: Visão Geral do
Exame de Ordem 

Seção 3: Revisão de
TGP 

Seção 10: Como
utilizar o Vade Mecum

a seu favor

Descanso

Seção 6:  Passo a
Passo para elaboração

da peça prática.

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Petição Inicial

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Contestação

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Contestação com
Reconvenção

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Embargos de Terceiro

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Embargos à Execução

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Apelação 

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Agravo de Instrumento

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Reclamação Const.



Dia 13 Dia 15Dia 14

Dia 16 Dia 18Dia 17

Dia 19 Dia 21Dia 20

Dia 22 Dia 24Dia 23

Dia 25 Dia 27Dia 26

Descanso

Descanso

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Recurso Ordinário

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

REsp

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Petição Inicial

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Contestação

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Contestação com
Reconvenção

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Embargos de Terceiro

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Embargos à Execução

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Recurso Extraordinário

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Agravo de Instrumento

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Reclamação Const.

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Recurso Especial

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Apelação

Seção 4: Tipos de Peças
Prático-Profissionais: 

Recurso Ordinário



Revisão Final - 1
Petição Inicial
Contestação

Embargos de Terceiro
Embargos à Execução

Dia 28 Dia 30Dia 29

Descanso

Revisão Final - 2
Apelação

Agravo de Instrumento
Recurso Ordinário

REsp

Parabéns por chegar até aqui! Após 30 dias
intensos de preparação, você está muito mais

preparado e confiante para enfrentar a 2ª fase do
Exame de Ordem. 

Lembre-se de que a prática constante e a revisão
são suas maiores aliadas nessa jornada. 

Confie no seu esforço, acredite na sua capacidade
e siga em frente com a certeza de que você fez

tudo o que estava ao seu alcance para alcançar a
tão sonhada aprovação.

Estamos juntos nessa reta final. Vamos rumo à
vitória! 🚀



Siga nossas redes sociais para mais
conteúdos de valor:

www.instagram.com/oficinadepeticoesoab

www.oficinadepetiçõesoab.com.br

www.youtube/@oficinadepeticoesoab6890r

www.oficinadepeticoesoab.com.br

www.oficinadepetiçõesoab.com.br


